
ProgramProgramProgramProgramProgramProgramProgramProgramProgramProgramProgramProgram            
1430 1430 1430 1430  Fysisk ansträngning. Samling i simhallen- aktivitet bestäms av 

vädret, se aktuell info på hemsidan. Det kan vara aktuellt med 
skidor, rullskidor, orientering, löpning eller mountain-bike-OL. 

 
1600160016001600----1800 1800 1800 1800  Bad och relax i simhallen 
 
1830 1830 1830 1830  Ceremonier och utmärkelser i Eksalen, I12 området. 
 
Kväll/Natt Kväll/Natt Kväll/Natt Kväll/Natt  Middag med dans i Eksalen 

Kostnad 200 kr/ person för middag och dans. 
 

Anmälan sker senast den 6/1 till eksjo.sok@telia.com eller till Carina tfn 15425. 
Ange i anmälan hur många som kommer till träning och bad samt hur många som kom-

mer till middag och dans! 
 

Frågor besvaras av Carina Bergander tfn 15424, Monica Henriksson tfn 17988 eller Lotta J 
Sundblad tfn 16780 

 

    


